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Plan de Secours

Code du Sport - Art. A. 322-78-1

ALERTE VHF 16
* PAN PAN - PAN PAN - PAN PAN
* CROSSA ETEL - CROSSA ETEL — CROSSA ETEL
* ICI NOM DU BATEAU - NOM DU BATEAU - NOM DU BATEAU
* XXX1234 ( Identifiant ANFR)
* NOUS SOMMES A
(Nom du site ou coordonnées GPS)
* POUR UN ACCIDENT DE PLONGEE
* DEMANDONS L'ALERTE AU CAISSON
HYPERBARE
* NOUS AVONS UNE PERSONNE QUI
=> Est consciente (Vous m’entendez, Ouvrez les
yeux)
=> Est inconsciente et ventile = P.L.S.
=> Est inconsciente et ne ventile pas = R.C.P.

R.C.P. = 30/2
—> Présente des sensations anormales (douleurs, paleur, cyanose, sueurs,

tremblements, picotements, saignements, vomissement, toux, géne respiratoire, troubles
de la parole, troubles visuels, troubles auditifs, troubles de I'équilibre, fatigue anormale)
NOTER ET DONNER LA NATURE, LA CHRONOLOGIE, LA LOCALISATION DES DOULEURS
METTRE LA VICTIME SOUS OXYGENE p

(15 I/mn)

DONNER ASPIRINE 500 mg SI PAS ALLERGIQUE

La couvrir (Couverture de survie)

%é Patrick ROCHE Mise a jour 0 le 03/05/2012

cLUB DE PLONGES



E.fﬂS!iM...

CLUB FEDERAL

i

FAIRE BOIRE 1 |/heure eau plate
PROTEGER DES INTEMPERIES
REMPLIR LA FICHE D'EVACUATION

ATTENDRE LES INSTRUCTIONS
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